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S'elabora aquest Pla d’Organitzacié per a I'EBM Les Caliues per al curs 2021-22, segons els criteris
recollits en els segiients documents i instruccions:

- Pla d'actuacié per al curs 2021-2022 per a centres educatius en el marc de la pandémia per Covid-19
(actualitzaci6 31 agost 2021)

- Gesti6 de casos covid-19 als centres educatius (actualitzat al desembre del 2020)

- Autoritzacié per al procediment de gestié de casos i contactes de la Covid-19 als centres educatius
(publicat el 16/09/2020)

- Noves orientacions sobre ventilacio en els centres educatius en el marc de la covid-19 (Gener 2021)
- Gesti6 de casos de COVID-19 als centres educatius (Desembre 2020)

- Procediment d’actuacié enfront de casos d’infeccio pel nou Coronavirus SARS-CoV-2 (actualitzat el
28/06/21)

Aquest Pla d’actuacio ha de servir per establir les bases que permetran que es pugui desenvolupar el
curs 2021-22 amb les maximes garanties. L'obertura de I'escola es fara tenint en compte les dades
d’incidéencia de la malaltia i sempre d’acord amb les activitats permeses segons la situacié sanitaria de
la pandemia i seguint la normativa existent.

Totes les mesures proposades seran vigents al llarg del curs escolar 2021-2022. No obstant aixo,
aquestes mesures s'avaluaran i s'adaptaran en funcié de l'evolucio del context epidemiologic i dels
avencos en el Pla de vacunacid i en la immunitat de grup.

A banda de les especificitats de la normativa que afectin al nostre servei de forma concreta i que es
recolliran en forma d’actualitzacié d'aquest pla, en cada moment es complira amb la normativa general
que sigui d'aplicacio per al conjunt de la poblacié sense informar-ho.
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Totes les mesures que es recullen a continuacié tenen caracter estrictament preventiu: la nostra
prioritat és preservar tant les persones ateses com els equips de professionals.

S'ha constituit Comissié de Seguiment a Suara per analitzar permanentment I'actualitzacié de la
informacié i les decisions a prendre, d'acord amb les directrius establertes per les autoritats sanitaries:
I'Organitzacié Mundial de la Salut, el Ministeri de Sanitat i el Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya.

L'equip de Salut Laboral de Suara esta en contacte permanent amb Salut Publica de la Generalitat: des
d'aquest organisme s'estableixen les pautes d'actuacio cas per cas.

Per al Departament d'educacié de la Generalitat de Catalunya els dos pilars en el moment actual de
control de la pandémia, i mentre no s'assoleixi la immunitat de grup, continuen sent la disminucié de la
transmissio del virus i 'augment de la tragabilitat dels casos, tot garantint al maxim possible I'assisténcia
dels infants a I'escola.

Vincle amb atencié primaria. Tots els centres educatius tenen un referent, gestor covid, encarregat de
resoldre o vehicular tots els dubtes relatius a la COVID-19 que sorgeixin als centres educatius. La
direccio del centre educatiu disposara d'un telefon i/o adrega de contacte.

La responsable de la gestio de la COVID-19 al centre educatiu és la directora.

Projecte Educatiu. En la franja d’edat que ens ocupa, de 0 a 3 anys, els infants estan en un periode crucial
del seu desenvolupament psicomotor. La mobilitat, la descoberta de I'entorn i la interaccié social sén
pilars fonamentals en el seu procés de maduracié.

Per aix0, durant aquest curs 2021-22, I'escola destinara tots els esforgos a mantenir, en la mesura que
sigui possible, les mateixes propostes pedagogiques recollides en el Projecte Educatiu de Centre. Tot i
aixi, es prioritzara el compliment de les mesures sanitaries, fet que pot portar a descartar algunes de
les propostes educatives habituals que no permetin adequar-se a les mesures, i s'adaptaran els espais,
materials, horaris i organitzacié de I'equip i els infants a les mateixes.

L'objectiu és garantir un equilibri necessari entre la proteccié de la salut dels infants, families i
professionals, la correcta gestié de la pandemia i el dret dels infants a una educacié de qualitat. Per
aquest motiu, les propostes planificades estaran orientades a atendre i donar resposta a les necessitats
gue manifestin els infants, oferint el temps necessari per assegurar un clima de confianga i seguretat
per tal de facilitar el vincle amb I'educadora.

La pandémia ha tingut un gran impacte en la dinamica de I'escola, ja que el tipus de servei que oferim,
I'edat dels infants i el seu moment maduratiu, limiten en part la continuitat normal del curs en casos de
confinament de grups estables. Tot i aixi, realitza una valoracié molt positiva de 'acompanyament
telematic a les families durant els confinaments del curs 2020-21 i el contacte que es va mantenir amb
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alguns dels infants per via telematica. En aquest sentit, 'escola continua apostant per posar en joc
diferents recursos informatics i tecnologics per tal de facilitar a les families diferents canals mitjangant
els quals rebin propostes i acompanyament per poder gestionar i realitzar, en la major part dels casos,
el teletreball amb infants a casa.

Requisits d'accés al centre educatiu.

- Absencia de simptomatologia compatible amb la covid-19 (febre o febricula per sobre de 37,5
°C, tos, dificultat per respirar, mal de coll’, refredat nasal?, fatiga, dolors musculars i/o mal de
cap, mal de panxa amb vomits o diarrea, perdua d'olfacte o gust en infants grans i adolescents)
o0 amb qualsevol altre quadre infeccids.

- No convivents o contacte estret amb positiu confirmat o simptomatologia compatible en els
10 dies anteriors.

Sera altament recomanables tenir el calendari vacunal al dia. En qualsevol cas es donara per bona la
documentacio presentada en el moment de la matricula amb relacio a I'acreditacié vacunal.

En el cas d'infants que presenten una malaltia cronica d'elevada complexitat que pugui augmentar el
risc de gravetat en cas de contraure la infeccié per SARS-COV2, es valorara de manera conjunta-amb la
familia o persones tutores i el seu equip medic de referencia-, les implicacions a I'hora de reprendre
I'activitat educativa presencialment al centre educatiu. Es consideren malalties de risc:

- Malalties respiratories greus.(fibrosi quistica, displasia broncopulmonar, asma

greu...);

- Malalties cardiaques greus (amb repercussié hemodinamica i/o que necessiten tractament
meédic);

- Malalties que afecten al sistema immunitari (per exemple aquells infants que

precisen tractaments immunosupressors).

- Altres: diabetis tipus 1 amb mal control metabdlic, dialisi, drepanocitosi, obesitat greu en
adolescents...).

Control de simptomes i compromis que es demana a les families. Les families han de fer-se
responsables de l'estat de salut dels seus fills i filles. A l'inici de curs signaran una declaracié
responsable a través de la qual:

- Faran constar que sén coneixedores de la situacié actual de pandémia amb el risc que aixd comporta
i que, per tant, s'atendran a les mesures que puguin ser necessaries en cada moment.

1 Com que el mal de coll i el refredat nasal (amb o sense mocs) sén molt habituals en els infants,
només s'haurien de considerar simptomes potencials de covid-19 quan també hi ha febre o altres
manifestacions de la llista de simptomes

2 Idem nota 1.
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- Es comprometen a seguir les normes establertes davant la Covid-19, entre d'altres es comprometen a
no portar l'infant al centre en cas que presenti simptomatologia compatible amb la Covid-19 o I'hagi
presentat en els darrers 10 dies, aixi com també es comprometen a comunicar-ho immediatament a la
direccio del centre educatiu, per tal de poder prendre les mesures oportunes.

- En cas que la situacié epidemiologica ho requeris es podria considerar la implementacio d'altres
mesures addicionals com la presa de temperatura a l'arribada a I'escola. Al inici de curs, I'escola
disposa de termdmetres a les aules i a la farmaciola per si un infant es troba malament durant la jornada
lectiva, tot i que no es considera necessari prendre la temperatura diariament en el moment de l'accés
al centre.

- Les persones tutores permetran l'intercanvi de dades personals entre els Departaments d’'Educacid i
Salut amb la finalitat de fer la tracabilitat de possibles contagis en relacié a la gestié de casos.

La direccio6 de I'escola informara a totes les treballadores la necessitat de declarar les condicions de
vulnerabilitat, casos, contactes estrets i simptomatologia de Covid-19. Caldra informar també, que en
tractar-se de dades confidencials, les professionals en condicions de vulnerabilitat, poden fer la
comunicacio directe a salut laboral de Suara. La direccié es coordinara amb salut laboral per saber el
personal del que disposa per fer atencio directa.

Les condicions de risc engloben les malalties croniques, com la hipertensié arterial, la diabetis, els
problemes cardiacs o pulmonars i les immunodeficiencies, I'obesitat morbida. Les dones
embarassades es consideren un col-lectiu d’'especial consideracio. En tots aquests casos, la vacunacio
completa pot fer variar la decisié que s'ha de prendre.

Les professionals de I'escola hauran realitzat la formacié de PRL especifica de Covid.

Es penjaran réetols i cartells sobre normes d’higiene, etiqueta respiratoria, etc. per recordar les mesures
de seguretat a les professionals de I'escola.

Espais de reunid i treball per al personal. En els espais de reunid i treball per al personal s’establiran
totes les mesures necessaries per garantir el distanciament fisic de seguretat d'1,5 metres, i és
obligatori I's de la mascareta. Aixi mateix, es prestara especial atencié a la ventilacié correcta de
I'espai, prioritzant que les reunions es puguin fer a I'aire lliure.

Quan no sigui possible mantenir les mesures necessaries i sempre que la situacié epidemiologica aixi
ho requereixi, les reunions seran telematiques.

Les accions formatives de I'equip educatiu es faran de manera presencial sempre

gue es puguin mantenir les mesures sanitaries establertes per Salut en cada moment, amb ventilacid i
us de la mascareta.
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Difusié del Pla d'Organitzacié a les families: A les reunions d'inici de curs es van explicar aquells
aspectes que tenen repercussio més directa per a les families, incidint en que poden haver canvis
derivats de la situacio a inici de curs o durant el mateix. Un cop aprovat el Pla per Consell Escolar,es
posara en coneixement de totes les families mitjangant la plataforma Kindertic i es publicara a la pagina
web de I'escola.

Reunions. Les trobades d'inici de curs realitzades durant la tercera setmana de juliol, es van fer de forma
telematica les entrevistes d'inici de curs s’han realitzat de forma presencial, complint amb les mesures
sanitaries. Pel que fa a la reunié pedagodgica que es realitza durant el primer trimestre, s’optara per
valorar si fer-la de forma virtual o presencial en funcié de la situacié i evolucié de la pandémia en el
moment de la convocatoria. En el cas que la situacio permeti fer-la presencialment, es mantindran i
garantiran totes les mesures higiénic-sanitaries, d'aforament i de seguretat, realitzant una convocatoria
en un espai i temps diferenciats per a cada grup estable. A més, es limitara la durada i s'informara a les
families sobre la preferéncia que les persones participants a les reunions presencials estiguin
vacunades amb la pauta completa.

Entrevistes individuals d'inici, seguiment i final de curs: Per tal d’assolir I'objectiu de les trobades
individuals, sempre que la situacié de pandémia ho permeti, optarem per realitzar entrevistes individuals
presencials mantenint totes les mesures de seguretat i higiene. Tot i aixi, quan I'evolucioé de la pandémia
no ho permeti o sempre que les families prefereixin fer les entrevistes de forma virtual, s’oferira la opcié
de realitzar-les mitjancant videoconferéncia.

Seguiment dels infants, relacié diaria, procediments de comunicacié amb les families: Les families
podran comunicar-se amb I'educadora de referéncia durant les entrades i sortides. Tot i aixi, per evitar
aglomeracions a I'entrada, es demanara que es prioritzi I'is de la plataforma Kindertic, d'is habitual a
I'escola des de fa cinc cursos. Sempre que calgui, i quan les altres formes de comunicacié no funcionin
correctament o hi hagi dificultats per part de les families, es mantindra també comunicacié telefonica
amb elles.

Festes escolars: Les festes escolars que s'organitzen des dels centres en espais interiors han de vetllar
per garantir 'agrupament en grups estables de convivéncia.

En cas que siguin celebracions que es puguin fer en espais exteriors, valorarem la participacié de
families evitant al maxim aglomeracions. En aquest cas, s'organitzara la celebracié en els diferents
grups de convivencia estable i sempre garantint la distancia entre grups.

En qualsevol cas, vetllarem sempre per I'acompliment de les mesures sanitaries establertes per a cada
moment pel que fa a la distancia, I'is de mascareta i les mesures d'higiene i prevencié. No s’oferira en
les festes menjar ni beure i es recomanara que les persones participants estiguin vacunades amb la
pauta completa.
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Altres activitats de participacio: Segons la situacié epidemiologica del moment, es valorara que les
families puguin participar en activitats puntuals al grup de referéncia del seu infant. En aquest cas,
s'entendra que l'adult participant no forma part del grup de convivéncia estable i es garantira
I'acompliment de les mesures establertes en cada moment pel centre. A l'igual que els professionals
externs, aquestes persones hauran de mantenir la distancia fisica recomanada, portar mascareta i
aplicar les mesures d'higiene i prevencié. Tanmateix, es recomanara que les persones participants
estiguin vacunades amb la pauta completa.

La Inspeccio educativa i les persones de serveis educatius treballaran de manera presencial als centres
en les tasques que els soén propies.

Pel que fa a les reunions de la Inspeccid i els serveis educatius, cal respectar I'aforament que permeti
el compliment de les mesures sanitaries previstes i es puguin fer en espais oberts i/o ventilats. Cal
limitar-ne la durada i garantir I'is de la mascareta i la distancia fisica recomanada de les persones
assistents, i aplicar les mesures d'higiene i prevencio.

En el cas que les reunions es duguin a terme a l'aire lliure també caldra mantenir la distancia fisica
recomanada, I'is de la mascareta, i aplicar les mesures d'higiene i prevencio.

Cas sospités; Persona que compleix criteri clinic de cas sospitds fins a obtenir el resultat de la PCR o
del TAR. Si el cas va presentar una prova diagnostica d’infeccié activa fa més de 90 dies, es consideraria
un cas sospitds de reinfeccié.

Cas confirmat amb infeccié activa: Persona que compleix criteri clinic de cas sospitds amb TAR, PCR o
altra técnica molecular equivalent (Amplificacié mitjangant transcripcié (TMA) positiva. Persona
asimptomatica amb PCR o TAR positiu sempre que la persona no hagi passat la infeccié en els 90 dies
previs.

Cas amb infecci6 resolta: Persona asimptomatica no vacunada en qué s'ha descartat infeccié activa
amb resultat positiu d'lgG per serologia d'alt rendiment capag¢ de diferenciar entre resposta immune per
infeccio natural o per vacunacié realitzat en una persona asimptomatica no vacunada.

Casos probables: Pacients amb infeccié respiratoria aguda greu amb criteri clinic i radiologic
compatible amb COVID-19 amb resultats de PCR o de TAR negatius, amb vincle epidemiologic amb
casos confirmats, o els casos sospitosos amb PCR no concloent. També es considerara cas probable

3 Segons: Procediment d'actuacié enfront d’infeccions per nou coronavirus Sars-CoV-2
(actualitzacié de juny 21) i Gestié de casos de COVID-19 als centres educatius (desembre 20)
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aquell amb alta sospita clinic-epidemiologica amb prova diagnostica repetidament negativa (almenys
una PCR) i serologia positiva per SARS-CoV-2 realitzada per técniques serologiques d'alt rendiment.

Cas descartat: cas sospitdos amb PCR negativa o test antigenic negatiu en el qual no hi ha alta sospita
clinica ni vincle epidemiologic amb un cas confirmat.

Contacte estret; en I'ambit dels centres educatius els contactes estrets sén aquelles persones que
formen part d'un grup de convivencia estable (a I'aula o a una activitat extraescolar dins de la mateixa
escola). El periode a considerar és des de 48 hores abans de l'inici dels simptomes del cas sospitds
fins al moment en qué el cas és aillat. En els casos asimptomatics confirmats per PCR, els contactes
es buscaran des de 48 hores abans de la data de realitzacié de la PCR que ha estat positiva.

Per tant, els infants o adolescents del GCE es consideren contactes estrets independentment
que portin mascareta. També es consideren contactes estrets les educadores tutores i
educadores de suport dels grups estables. Es poden definir altres contactes estrets en I'ambit
familiar o del centre educatiu segons indicacions dels serveis de Vigilancia Epidemiologica.

Menjador escolar: distancia menor de 2 metres.

Aillament: fa referencia al periode de temps que ha d’estar aillada la persona diagnosticada de Covid-
19. En els casos que no requereixin atencié hospitalaria s’ha de mantenir fins que transcorrin almenys
72 hores des de la resolucio de la febre i el quadre clinic amb un minim de 10 dies des de l'inici dels
simptomes. En casos asimptomatics I'aillament s’ha de mantenir fins que transcorrin 10 dies des de la
data de la presa de mostra per al diagnostic.

Quarantena: periode en el qual un contacte estret ha d’estar en aillament domiciliari. A tot contacte
estret se li realitzara una PCR amb I'objectiu de detectar precogment nous casos positius. Si el resultat
d’aquesta PCR és negatiu es continuara la quarantena fins al dese dia. Des del desé dia al catorze cal
tenir especial atencié a la possible aparici6 de simptomes i, si apareguessin, cal consultar-ho
precogment amb el CAP.

Referent Covid Escola: és un o una professional no sanitaria d’'un equip d'atencié primaria que juga un
paper clau per contenir i identificar els brots de la infeccié. Es la persona encarregada de la identificaci6
dels contactes estrets escolars (tant de la classe com de les activitats extraescolars que tinguin lloc
dins de I'escola), aixi com de la coordinacié amb la direccié de cada centre escolar per al procés de
Covid-19. També té un paper important en el suport de les estrategies de cribratges que es puguin
establir en els seus centres de referéncia. Cal que treballi de forma molt coordinada amb I'escola, I'equip
d’AP i el servei de vigilancia epidemiologica territorial, que és qui pren les decisions de com cal actuar
en cada escola. També cal que treballi de forma molt coordinada amb les unitats mobils de preses de
mostres a I'ambit escolar.

10
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Es tracta de grups estables d'infants, amb la seva educadora de referencia i I'educadora de suport
referent. En el marc d’aquests grups es produira la socialitzacié de les persones que l'integren. Poden
formar part d'aquest grup estable altres docents o personal de suport educatiu i a I'educacié inclusiva
si la major part de la seva jornada laboral transcorre en aquest grup.

El nombre maxim d'alumnes sera el permés segons normativa per a un grup classe. Els grups podran
ser heterogenis, es poden fer grups estables amb alumnes de diferents nivells i edats per criteris
pedagogics o d’'organitzacié. Garantirem l'estanqueitat d’aquests grups per preservar la capacitat de
tragabilitat.

Una educadora només pot formar part d'un grup estable, pero pot treballar amb altres grups mantenint
les mesures de seguretat de distancia fisica i Us de mascareta. En els grups estables no és necessari
requerir la distancia fisica interpersonal de seguretat establerta en 1,5m (o la superficie equivalent a
2,5m).

Donat que, per les caracteristiques de I'edat dels infants, no ens és possible mantenir les mesures de
seguretat de distancia fisica ni d'ds de mascareta, evitarem la interaccio entre els diferents grups.

Hem iniciat el curs 2021-22 al setembre amb 74 infants repartits en 5 grups de referéncia estables,
respectant les ratios del Departament d’'Educacid, segons la franja d’edat dels infants.

Per configurar els grups, s’han tingut en compte I'any de naixement dels infants que els conformen, el
nombre de membres de I'equip, el tipus de jornada que realitza cadascuna, les diferents franges
horaries a les que donem cobertura i els espais disponibles.

D’altra banda, cal tenir en compte que existeixen algunes peculiaritats d'aquesta etapa educativa, que
dificulten que els grups siguin els mateixos durant tot el curs:

-L’existéncia de matricula viva al llarg del curs, que provocara que es vagin afegint infants als diferents
grups ja existents o que se n’hagin de redistribuir en nous grups que es vagin obrint perqué la demanda
aixi ho requereixi.

- L'existéncia de cobertura i flexibilitat horaria molt amplia per a les families, que pot provocar canvis
d’horaris dels infants al llarg del curs en funcié de les noves necessitats de conciliacié familiar.

La plantilla que conforma I'equip educatiu esta formada per la direccid, 5 educadores tutores i 2
educadores de suport i dues monitores de menjador. 3 professionals de I'equip fan reduccié de jornada,
per tant, 3 professionals cobreixen la franja horaria de la reduccid.
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Tenien en compte la dotacid de I'equip la variacio de la jornada dels infants, en funcié de les necessitats
de cada familia, el volum d'infants que fan Us del servei de menjador de forma esporadica, establim
com a grup estable de convivéencia per aula.

En els casos que alguna educadora hagi de cobrir alguna franja horaria pertanyent a un grup estable
que no és el propi, utilitzara una mascareta FPP2.

En la seglient taula especifiquem la organitzacié dels diferents grups estables, especificant aquells que
sén d'atencio a infants durant el mati i la tarda:

Grup estable de | Ndmero Ndmero de Grup (nom Tipus d'accés | Hores d'entrades i
convivencia d'infants Professionals | aula) sortides
Petits 8 2 Llebres Porta Entrades:
(nascuts principal
2021) De 7:30 2 09.15

De 14.50 a 15.30

Sortides:

De 11.45a12.15

De 14.50 2 15.30

De 16.15a17.30

Mitjans 13 3 Xais i ovelles | Porta Entrades:
(nascuts principal
2020) De 7:30 2 09.15

De 14.50 2 15.30

Sortides:

De11.45a12.15

De 14.50 2 15.30

De 16.15a17.30

12



Q

Les Caliues

Escola Bressol Municipal

Escola bressol municipal Les Caliues
Carrer Santa Maria del Cami, 52

08530 La Garriga
937.321.185

lescaliues@suara.coop

(nascuts
2019)

d'accés al
pati

13 Erugues Porta Entrades:
(nascuts principal
2020) De 7:30 2 09.15
De 14.50 a 15.30
Sortides:
De11.45a12.15
De 14.50 a 15.30
De 16.15a17.30
20 Micos i Porta de l'aula | Entrades:
mones d'accés al
(nascuts pati De 7:30 a09.15
2019)
De 14.50 a 15.30
Sortides:
De11.45a12.15
De 14.50 a 15.30
De 16.15a17.30
Grans 20 Llopsillobes | Portade l'aula | Entrades:

De 7:30a09.15

De 14.50 a 15.30

Sortides:

De 11.45a12.15

De 14.50 a 15.30

De 16.15a17.30

* el servei psicopedagogic fa una tasca unicament de observacio (calendaritzat amb antelacio).

** Donada la franja horaria que ha de cobrir 'escola, les demandes de les families i el personal del que

disposem, en moments determinats, com poden ser l'acollida i el servei de tarda, alguns dels infants

dels diferents grups de nivell, hauran de compartir espais, sempre prenent les mesures adequades, i sent

atesos sempre per una de les educadores del propi nivell.

13



Escola bressol municipal Les Caliues

Carrer Santa Maria del Cami, 52
08530 La Garriga
937.321.185
: lescaliues@suara.coo,
Les Caliues © P

Escola Bressol Municipal

Pel que fa a I'atencié a la diversitat, esta previst, tal i com és habitual a la nostra etapa, que els infants
amb NEE s’atenguin dins del mateix grup de referéncia per part de I'educadora tutora i de I'educadora
de suport assignada al grup estable.

En el cas en que sigui necessaria la intervencié de professionals externs amb aquests infants per
realitzar observacions, valoracions o intervencions directes (EAP, CDIAP...), s'adequara un espai de
I'escola per tal que amb totes les garanties, de forma que hauran de respectar les mesures de
distanciament sempre que sigui possible, els rentats de mans freqlients amb aigua i sabé, I'is de
solucio hidroalcoholica i I'is de mascareta per accedir.

Davant la nova evidéncia que la transmissié del virus és molt poc probable a través de les superficies,
les recomanacions principals al menjador consisteixen en la ventilacio, el rentat de mans i la disposicié
de lI'alumnat per grups de convivencia estable.

Seguint el nostre projecte pedagogic, es promoura I'autonomia dels infants, donant-los petits encarrecs
i tasques del tipus parar i desparar taula, garantint que ho faran exclusivament per al seu grup de
convivencia.

Es garantiran les condicions de seguretat alimentaria per al trasllat i servei dels aliments.

L'equip educatiu podra fer Us del servei de menjador escolar garantint sempre la seva ubicacié en un
espai clarament diferenciat de I'utilitzat pels infants i d'altres educadores que dormin part d’altres grups
estables, i mantenint en tot moment la distancia de seguretat d'1,5 metres entre els adults i amb
I'alumnat.

L'equip utilitzarem obligatoriament la mascareta en el menjador excepte quan estiguem asseguts a la
taula fent I'apat.

Per tal de respectar i mantenir els grups estables també a I'hora del menjador i descans, els infants
menjaran i descansaran a la propia aula de referéncia. Excepte a I'aula de les Eruguetes que ho faran a
I'espai taller.

Cada grup tindra el seu propi espai de jardi delimitat amb teles que barren I'accés a les zones ocupades
pels infants alhora que procuren mantenir l'estética dels espais.

Atés que disposem d'espais exteriors prou amplis, els infants poden sortir com ho han fet de forma
habitual, segons les necessitats de cada grup.
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Cal tenir en compte que I'escola disposa de dos jardins, un per les aules de grans i I'altre per les aules

de nadons i mitjans.

El nostre centre disposa d'un accés d'entrada i de sortida, per evitar aglomeracions al
passadis hem habilitat les portes d'accés al jardi de les aules de grans com accés aquestes.
Els adults podran entrar al centre amb mascareta i seguin la normativa establerta.

Donat que les entrades i sortides al centre presenten un ampli ventall horari, de 7:30 a 9:15
de mati per les entrades i de 15 a 17:30 per les sortides no considerem necessari establir

horaris esglaonats. En cas que es generés possibles aglomeracions els professionals dels
centre gestionarien I'afluéncia, en aquest moment.

A continuacio6 desglossem les franges horaries d'accés al centre, recordant que s’han

habilitat dues portes d'accés al centre.

Entrades de mati

7:30h a 9:15h

Sortides de mati

11:45h 12:15h

Entrades

14:50h a 15.30h

Sortides de tarda

14:45h a 17:30h

Degut a la franja d’edat a la que atenem, en el cas que I'adult acompanyant hagi d'accedir a
I'estancga ho fara sempre utilitzant mascareta, s’haura de rentar les mans i caldra que
mantingui en la mesura del possible la distancia de seguretat amb la resta d'infants i families.

En els passadissos i espais comuns es vetllara perqué no coincideixin més d'un grup estable.

S’ha organitzat respectant al maxim I'estabilitat del grup i les demandes dels horaris, aixi

com també I'organitzacio propia del servei.

Cada nivell disposara d’'un espai d'acollida a partir de les 7:30 h, en cas que hi assisteixin
infants diferents grups bombolla, es garantira la distancia de 1,5m. A partir de les 8:15 h
cada grup bombolla acollira el seu propi espai d'acollida.
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Grup estable Espai acollida Educadora Horari de grup

Petits Llebres M.G.S (ed.suport 7:30 a 8:45
referent d’aquest grup)

Mitjans Aula xais i ovelles E.A.D (ed. suport 8:15a8:45
d’aquest grup)

Mitjans Aula Erugues P.G.G (tutora 7:30 a 8:45
eruguetes)

Grans Aula Micos A.B.R (tutora aula 7:30 a 8:45

Micos i Mones) La
qual esta al grup
estable de grans

Aula Llops | llobes C.M.L (ed. Sport 8:15a8:45
d’aquest grup)
Grans

*El trasllat d'aquests infants a la seva aula de referéncia després de I'acollida matinal, el realitzara
I'educadora tutora a través de la porta lateral que comunica de forma directa entre ambdues aules.

Durant el periode de familiaritzacié dels infants a I'escola, les families dels infants poden acompanyar-
los a l'aula seguint les mesures de prevencio i seguretat segiients:

- Quan sigui possible es realitzara I'acollida en un espai exterior, encara que sigui de manera parcial. Tot
i aixi, si les necessitats del grup d'infants o les condicions meteoroldgiques no ho permeten, es podran
utilitzar les aules de referéncia i la persona familiar acompanyant podra accedir a I'interior de I'espai.

- En cap cas es podra superar I'ocupacié que preveu que cada persona disposi com a minim de 2,5m2
a l'interior de I'aula, inclosos infants, acompanyants i professionals.

- Només podra haver un adult acompanyant per infant, que ha de complir amb els criteris d'accés al
centre (no presentar simptomes compatibles ni haver-los tingut els 14 dies anteriors, tampoc haver
tingut contacte estret amb un altre persona diagnosticada amb Covid o amb simptomatologia
compatible en els darrers 10 dies). Aquest persona acompanyant pot canviar durant el periode de
familiaritzacio.

- L'adult acompanyant haura de portar mascareta higiénica, quirirgica o FPP2 correctament col-locada,
rentar-se les mans amb gels hidroalcoholic abans d’entrar i mantenir distancia de seguretat de 1,5m
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amb qualsevol persona que no sigui I'infant al que acompanya. Aixi mateix, per entrar a 'aula haura de
descalgar-se.

- Aquelles persones acompanyants que pateixin una malaltia de risc davant de la covid-19 (diabetis,
malaltia cardiovascular -inclosa la hipertensié-, malaltia hepatica cronica, malaltia pulmonar cronica,
malaltia renal cronica, immunodeficiéncia, cancer en fase activa, obesitat morbida), aixi com dones
embarassades i que no hagin estat vacunades, hauran d'avaluar la conveniéncia de participar en el
periode d'acollida amb el seu equip médic de referéencia.

- Es important que durant aquests periodes els espais estiguin ben ventilats, seguint les instruccions.

- Com ja és habitual a I'escola per tal d'oferir una millor acollida als infants i les seves families, durant
I'inici de curs es proposaran torns. Aquesta mesura habitual afavorira I'abséncia d’aglomeracions a
I'escola.

Les sortides que es realitzaran a les aules dels infants nascuts al 2019 es faran en un dia diferenciat
per a cada grup estable i a peu, amb l'objectiu de tenir una petita presa de contacte amb I'entorn més
immediat de I'escola.

La distancia fisica interpersonal de seguretat, tant en espais tancats com a l'aire lliure, s'estableix en
1,5 metres, en general, amb l'equivalent a un espai de seguretat de 2,5 m2 per persona, i és exigible en
qualsevol cas, excepte entre persones que tinguin un contacte proper molt habitual, com és el cas dels
grups de convivencia estables.

Per tant, en els grups estables no és necessari requerir la distancia fisica interpersonal de seguretat
establerta en 1,5 metres (o la superficie equivalent de seguretat de 2,5 m2).

Es tracta d'una de les mesures de proteccié més importants. Per aix0, és imprescindible I'entrenament
de tots aquells infants que puguin comengar a fer-ho d’'una manera autonoma. En cas que no sigui aixi,
caldra dur a terme un rentat de mans acompanyat de manera freqient.

Els infants es rentaran les mans:
- Al'arribadai a la sortida del centre educatiu.
- Abans i després dels apats.

- Abans i després d’'anar al vater (infants continents).
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- Abans i després de les diferents activitats (també de la sortida al pati).

- Després de tossir, mocar-se o d’esternudar.

- Com a minim una vegada cada 2 hores.

Les educadores i professionals que treballen a I'escola bressol duran a terme el rentat de mans:
- A l'arribada al centre, abans del contacte amb els infants.

- Abans i després d’entrar en contacte amb el menjar, dels apats dels infants i del personal.
- Abans i després del canvi de bolquers.

- Abans i després d’acompanyar un infant al vater.

- Abans i després d'anar al vater.

- Abans i després de mocar un infant (amb mocadors d’un sol Us).

- Com a minim una vegada cada 2 hores.

Els diversos punts de rentat de mans, tant pels infants com per les professionals, han de poder tenir
sabo6 amb dosificador, tovalloles d'un sol Us i papereres amb tapa i pedal per llencar els papers de forma
segura.

En punts estrategics, com ara a les portes d'accés a I'escolai als canviadors de les aules i lavabos del
personal, hi ha col-locats dispensadors de solucié hidroalcoholica per a us del personal de I'escola i de
les families.

L’administrativa del centre sera I'encarregada de comprovar diariament que hi hagi sab6 i tovalloles
d’'un sol Us en tots els punts de rentat de mans i I'estat dels dispensadors de solucié hidroalcohodlica.

En funcié de la immunitat assolida amb la vacunaci®, el context epidemioldgic i la normativa vigent, I'is
de la mascareta és susceptible de patir variacions de cara al nou curs escolar 2021-2022.

En iniciar el curs i fins que no es donin consignes diferents: Seran d'us obligatori pel personal docent i
no docent dels centres educatius. Dins dels grups estables, les educadores utilitzaran mascaretes
transparents o semi-transparents correctament homologades, per tal de garantir que els infants puguin
observar I'expressio facial de les educadores i els moviments bucals utilitzats per al llenguatge.

Quan una educadora hagi d'atendre infants de grups estables diferents dels seus, reforcara la proteccid
utilitzant mascareta FFP2 sense valvula. Aixi mateix, en el cas d'aillament d’'un infant que inicia
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simptomatologia compatible amb la COVID-19 mentre esta a I'escola i s’espera que la familia el reculli,
la professional que se'n faci carrec, també s’haura de posar una mascareta FFP2.

Per a les tasques de canvi de bolquers o acompanyant i assistint als infants al vater quan s’estigui
oferint menjar de forma simultania a l'aula, I'educadora fara Us d’'un davantal de plastic que es pugui
desinfectar facilment.

Els canviadors i altres punts on sigui necessari llengar mascaretes o altres materials rebutjables,
disposaran de papereres amb tapa i pedal per garantir que es llencen de forma segura.

Si algun dels infants que assisteix a I'escola continua amb I'alletament matern caldra habilitar un espai
gue no estigui en contacte amb altres infants que possibiliti a la mare fer-ne us.

La mare haura d’accedir al recinte escolar amb la mascareta col-locada i rentar-se les mans a I'arribada,
a més de sequir la resta de normes establertes pel centre.

S'utilitzaran guants pel canvi de bolquers i per les accions que es fan servir habitualment a I'escola.

L'4s de guants no eximeix del rentat de mans freqtient i cal seguir les normes de proteccié en el moment
de col-locar-los i enretirar-los.

En cas que a criteri del servei de vigilancia epidemiologica, es decideixi realitzar les proves PCR a
I'escola, caldra fer signar préviament les autoritzacions a les families.

Tenint en compte I'edat dels infants atesos i el tipus de procediment que s’utilitza per fer la prova
(personal extern equipat amb EPIs que poden impressionar als infants, introduccié d’escovill6 al nas
per obtenir la mostra o punxada al dit...) I'equip de vigilancia epidemiologica indicara a les families el
lloc i I'hora on es realitzaran les proves.

L'escola disposa d’'una planificacié de ventilacio, neteja i desinfeccié adaptada a les caracteristiques
del centre.

Per aconseguir una bona ventilacié cal mantenir la maxima aportacié possible d’aire exterior a les aules
i a totes les dependéncies dels centres, mitjangant ventilacié natural. Com més ventilacio hi hagi, menor
sera la probabilitat de contagi.

4 Segons el document Noves orientacions sobre ventilacié en els centres educatius en el marc de la
covid-19
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Ventilarem les aules i estances on es fan propostes abans d'ocupar-les, durant

I'activitat lectiva i al final de la jornada. Tot i aixi, haurem de buscar I'equilibri entre la ventilacio i el
confort térmic (entre els 17 i 27°) i acustic, tenint en

compte que la velocitat de ventilacié de les aules és molt més alta que la velocitat de perdua de carrega
térmica.

Durant els periodes de fred, per tal de cercar I'equilibri entre la ventilacio i el confort térmic escalfarem
les aules amb les finestres tancades abans de I'arribada d’alumnes, com a minim una hora. Al final de
la jornada obrirem totes les finestres i les portes de les aules com a minim 30 minuts.

Durant els descansos i quan l'aula estigui buida farem ventilacions totals de 10 minuts per renovar bé
I'aire. Un cop passat aquest temps, tancarem i escalfarem I'espai per millorar el confort termic fins que
retornin els infants a l'espai.

Per tal que la ventilacid sigui més efectiva, sempre que sigui possible provocarem fluxos d'aire creuats,
obrint finestres o portes que es trobin oposades per tal que corri I'aire, de manera que faci un escombrat
de l'aire interior i I'espai es renovi amb l'aire exterior. Aquest encreuament de fluxos d'aire es podra
garantir als espais comuns de I'escola, sent més dificil d'aplicar a les aules de referéncia dels infants,
donat que per la seva edat podrien sortir de I'aula i posarien en perill la tragabilitat dels grups estables.

Sempre que sigui possible es deixaran les finestres obertes durant I'activitat diaria a 'aula, tenint en
compte que de manera general, s'aconseguira una ventilacié adequada obrint les portes i les finestres
amb una obertura minima de 20 cm, entre 5 i 10 minuts cada 30 minuts. Tot i aixi, si les condicions
meteorologiques i termiques ho permeten, s’intentara en la mesura del possible, mantenir les finestres
obertes permanentment amb la maxima obertura.

En els espais que disposin de poca ventilacid, es procurara sempre dur a terme les activitats amb molt
pocs infants simultaniament i sempre que sigui possible, es mantindra la porta oberta.

9.2.- Pautes generals de neteja i desinfeccié

La nova evidencia mostra que la via de transmissié a través de les superficies és molt menys rellevant
del que s'havia considerat inicialment. Per aquest motiu, durant el curs 2021-2022 no sera necessaria
I'aplicacio dels protocols de neteja establerts per al curs 2020-2021.

La neteja i la posterior desinfeccid d'espais s'ha de fer amb una periodicitat diaria al final de la jornada,
procurant incidir més en aquelles superficies de contacte habitual. Aixi doncs, no és necessaria la
desinfeccio d'espais dins I'horari lectiu tot.

Es permet que els alumnes comparteixin materials portats de casa sempre que compleixin condicions
d'higiene.
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Les zones exteriors® es consideren espais de baix risc de transmissié del coronavirus. Per aquest motiu,
sempre que sigui possible utilitzarem els espais dels jardins per a la realitzacié d'aquelles propostes
que puguin fer-se a l'aire lliure.

La neteja es pot fer amb aigua o sabo o es poden usar els detergents d’Us habitual en 'ambit domestic,
que s’hauran d’'aplicar en la concentracié i condicions d'Us que indiqui I'etiqueta de cada producte. La
neteja es fara de forma prévia a les actuacions de desinfeccid. Permet eliminar la bruticia i la materia
organica de les superficies i, si no és eliminada, pot interferir amb els desinfectants i minimitzar-ne la
seva eficacia.

Pel que fa a la desinfeccid, hi ha evidéncia que els coronavirus s'inactiven en contacte amb diferents
tipus de desinfectants mitjangant es garantira especialment la desinfeccié del material una vegada al
dia.

El pla de neteja inclou les zones i punts on caldra intensificar la neteja i desinfeccié d'elements,
superficies o zones d'is més comu que poden tenir més contacte amb les mans, com ara:

- Interruptors i timbres (aparells electronics).

- Manetes i poms de portes, finestres, armaris i arxivadors.

- Baranes i passamans, d'escales i ascensors

- Taules.

- Cadires.

- Ordinadors, sobretot teclats i ratolins.

- Aixetes.

- Lavabos.

- Altres superficies o punts de contacte freqiient.

Tenint tot aixd en compte, juntament amb I'empresa de neteja es treballaran les mesures de neteja i
desinfeccié i s'establiran d’'acord a la normativa aplicable en cada moment. En aquest sentit, es
planificaran les tasques a realitzar abans de comengar el curs i es portara un registre de les mateixes.
En qualsevol cas, diariament es realitzara una neteja i desinfeccid de tots els espais de I'escola pels
quals hagin passat infants o personal docent i no docent, aixi com també aquells materials susceptibles
de desinfeccio diaria.

Pel que fa als espais de menjador, després de dinar cada educadora de referéncia netejara la taula i el
terra de l'aula utilitzada. Posteriorment, el personal de neteja realitzara una neteja a fons i desinfeccié
de I'espai, aixi com també de les cadires utilitzades.

De igual forma, els lavabos, cuina, sala de mestres i altres espais d’accés i de circulacié es netejaran i
desinfectaran diariament.

Es vetllara per tal que els espais educatius comuns (ambients d’art, d’expressié corporal, de literatura i
estimulacioé sensorial, jardins) s'utilitzin Gnicament per un mateix grup estable d’'infants en un mateix
dia. En el cas que per criteris pedagogics i organitzatius fos necessari que un altre grup fes Us d'un
d’aquests espais, es garantira una neteja i desinfeccié del mateix i dels materials que el conformen

5 Per a la seva neteja i desinfeccié es seguiran les indicacions establertes en el document Neteja i
desinfeccio espais de concurréncia humana.
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entre grup i grup. Aixi mateix, es netejaran i desinfectaran diariament els espais d'is comu als quals hi
accedeixen més d’'un grup estable al mateix moment, com és el cas del dormitori annexat a I'ambient
d’expressio corporal.

9.3.- Gestio de residus

Els mocadors i tovalloles d'un sol Us utilitzats per I'assecat de mans o per a la higiene respiratoria es
llengaran en contenidors amb bosses, tapa i pedal. Tanmateix el material d’higiene personal, com
mascaretes, guants i altres residus personals d’higiene.

10.- PROTOCOL D’ACTUACIO EN CAS DE DETECCIO D'APARICIO DE
SIMPTOMATOLOGIA.

La direccié és la responsabilitat de la coordinacié i la gestié de la COVID-19 al centre.

Davant la preséncia de simptomes compatibles amb la Covid-19, se seguiran les indicacions establertes
en el protocol de gestié de casos Covid-19 als centre educatius i altres documents que els
Departaments d’Educacié i de Salut vagin actualitzant, si s’escau per adaptar-los a cada moment en
funcid a I'evolucié de la pandémia.

S'introduiran les dades dels grups estables de convivéncia del centre a I'aplicacié Tragacovid quan
aquesta entri en funcionament i mantindrem tota la informacié actualitzada en aquesta aplicacié.

El centre educatiu també tindra disponible un fitxer amb les dades de filiacié i contacte dels integrants
dels diferents grups estables de convivéncia amb l'objectiu de facilitar la tracabilitat i seguiment dels
possibles contagis per part del sistema sanitari.

10.1.- Aparicié de simptomes en una treballadora.

S’ha de quedar a casa i contactar amb la direccid, que a banda de seguir el protocol de gestié de casos
de Covid-19 en els centres educatius, notificara la sospita de possible cas de coronavirus també a salut
laboral de Suara.

En cas que la simptomatologia aparegui mentre esta a I'escola, la professional haura d’abandonar el
centre i posar-se en contacte amb el seu centre d'atencié primaria el més rapidament possible.

Es valorara si és possible teletreballar. Sino és possible, es demanara la baixa al CAP (sera considerada
de contingéncia professional), segons indicacions de I'equip meédic i Salut Publica.

Si es confirma el contagi per coronavirus haura d'informar a la direccié del servei que haura d’avisar a:
- Salut Laboral de Suara.
- Gestor covid referent del centre.
- Seguir el protocol de gestio de casos Covid-19 als centres educatius i fer les comunicacions
pertinents al Tragacovid.
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En cas que la simptomatologia aparegui mentre l'infant esta a I'escola, una de les dues educadores
referents, es posara en contacte telefonic amb la familia per tal que el vinguin a buscar. Mentrestant,
aillara I'infant a I'espai habilitat a tal efecte fins que el vinguin a buscar, protegint-se amb una mascareta
de tipus FFP2.

Cas potencial Espai habilitat per | Persona Persona Persona
aillament responsable de | responsable de | responsable de

reubicar i | trucar ala familia | comunicar el cas
custodiar infant a I'Ajuntament
fins que el vinguin
a buscar

Infant amb | Aula continua de | Tutora o | Tutora o | Direccié

simptomes I'aula referent. educadora de | educadora de

compatibles amb suport referent suport referent

Covid-19

Des de I'escola, s'adregara a la familia a posar-se en contacte amb el seu centre d'atencié primaria el
més rapidament possible, per tal que des d'alla es valori la necessitat o no de fer una prova diagnostica.

En cas de resultat positiu, la direccié es posara en contacte amb la figura del gestor Covid de referéncia
per comunicar el cas i iniciar el protocol de seguiment de casos i contactes estrets.

Per a la realitzacio del seguiment de casos, es fara Us del registre proposat pel Departament. En aquest,
es prendra nota del dia i hora de deteccid, s’anotara el nom de la persona que ha fet les actuacions i el
familiar que ha vingut a buscar l'infant afectat, aixi com també es registraran el nom de la persona del
centre que fa els contactes amb Salut i la persona del Centre d’Atencié Primaria assignada.

Responsables: Direccio

Possibles indicadors: Es treballaran abans d'iniciar el curs amb I'equip educatiu.

Propostes de millora trimestrals: Es treballaran amb I'equip quan es faci la valoracié dels indicadors
i es basaran en aquells aspectes que no funcionen del tot correctament o que poden realitzar-se de
diferent forma per facilitar la organitzacioé del personal en les diferents franges horaries de cobertura.
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El pla de contingéncia de I'escola inclou el seguiment dels infants en cas que hagin de fer confinament
domiciliari bé per ser positius en covid-19 o bé per ser contacte estret.

Aquest seguiment es plantejara en format de dossier que recollira un seguit de propostes pedagogiques
que permetin a les families oferir recursos de joc i activitats educatives en la mesura que ho necessitin
durant els dies de confinament dels seus infants. S’elaborara un dossier per a cada nivell educatiu, en
el qual es proposaran petits projectes que de forma senzilla es puguin fer des de casa, amb materials
d’ds habitual, com ara petites investigacions, reptes i experiments, propostes d’activitats de motricitat
fina, de joc simbolic, contes o cangons.

D’altra banda, a les aules dels infants més grans, es proposaran petites connexions amb les educadores
de referéncia que serveixin per explicar com se senten, qué han fet, explicar contes, etc.

També es crearan carpetes compartides amb les families al Drive, on es compartiran petits videos
elaborats per les educadores.

L'escola posara en joc I'Us de les eines digitals i comunicacio habituals en el dia a dia de I'escola, com

ara el KinderTic i el Drive, i valorara altres funcionalitats d’aquestes plataformes depenent del moment
maduratiu dels infants que estiguin infants, com ara I'is de la llibreta viatgera de la plataforma Kindertic.
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LLISTA DE COMPROVACHS DE SIMPTOMES PER A LES FAMILIES

5i el vostre fill, filla o infant o adolescent tutelat no es troba beé, MaARGLEU amb una

creu quins d'sguests smplomsas presenta;

O
O

O
O

O

Febre o febricula
Tos
Dificultat per respirar

Conpestids nasal
Mal de coll

O
]
O
[

Mal de pansa
Vomits

Diarmea
Malesiar

Dicbor mriuscular

5i & casa hi ha alguna persona adulta® que no &3 troba bé, margueu amb una crey

quins d'aquests simplomes presenta

OO0O0O00O

Febire o febricula

Tos

Dilicultat per respirar
Falta folfacte de gust
Mal de coll

OO0O0OO

Calfreds
Wamits

Makasiar
Drobor imiscular

*5i hew marcal una o diverses caselles eal gue evibeu portar linfant a l'activitat | que us

poseu en contacte amb els responsables de 'activital per comunicar-hia,
En horar d'atencid del vostre centre d' slendd primana, poseu-vwos en contacte teleftnic
amb el vosine equip de pediatria o de capgalera. En cas confran, trequeu 2l 061,

{2} & es tracta o’ un alire infant o adolescent de la unitat familiar utilitzew la primera lista.

Carrer Santa Maria del Cami, 52
08530 La Garriga

937.321.185
lescaliues@suara.coop

25



Escola bressol municipal Les Caliues

Carrer Santa Maria del Cami, 52
08530 La Garriga
937.321.185
: lescaliues@suara.coo,
Les Caliues © P
Escola Bressol Municipal
Rentat de mans

Es tracta d'una de les mesures de proteccié més importants. Per aix0, és imprescindible I'entrenament
de tots aquells infants que puguin comengar a fer-ho d’'una manera autonoma. En cas que no sigui aixi,
caldra dura a terme un rentat de mans acompanyat de manera freqiient.

Els infants es rentaran les mans:
e Alarribadai a la sortida del centre educatiu
Abans i després dels apats
Abans i després d’anar al WC (infants continents)
Abans i després de les diferents activitats (també de la sortida al pati)
Després de tossir, mocar-se o d'esternudar.
Com a minim una vegada cada 2 hores.

Les educadores i professionals es rentaran les mans:
e Alarribada al centre, abans del contacte amb els infants
Abans i després d’entrar en contacte amb els aliments, dels apats dels infants i del personal
Abans i després del canvi de bolquers
Abans i després d’acompanyar un infant al WC
Abans i després d'anar al WC
Abans i després de mocar un infant (amb mocadors d’un sol Us)
Com a minim una vegada cada 2 hores

A cada aulai als diferents espais de I'escola es disposara de sabé amb dosificador i tovalloles d’un sol
us, com també de dispensadors de solucié hidroalcoholica i una paperera amb tapa.

Les educadores que no tenen un grup assignat son les responsables de comprovar diariament que hi
hagi sabd, tovalloles d’'un sol Us i I'estat dels dispensadors de solucié hidroalcoholica.

Un cop al dia, durant el moment d’anar al wc o del canvi de bolquers, es prendra la temperatura dels
infants per garantir que estan bé.

Procediment canvi de bolquers

1. Organitzeu I'espai. Abans de portar el nen o nena a la zona de canvi de bolquer, renteu-vos les mans
i prepareu allo que necessitareu a prop del canviador (tovalloletes, bolquer net, crema, bossa de
plastic per llengar el bolquer utilitzat i un parell de guants nets).Després de cada Us es desinfecta
zona del canviador i superficies al voltant ( escales,..) Poseu-vos els guants.

2. Poseu l'infant sobre el canviador, sense deixar-lo de vigilar en cap moment. Si cal, traieu-li les
sabates i mitjons per evitar que entrin en contacte amb la zona bruta.
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3. Obriu el bolquer perd deixeu-lo sota de I'infant mentre el netegeu el bolquer, perd deixeu el bolquer
mullat sota el nen. Aixequeu les cames de l'infant metre passeu les tovalloletes o un drap humit
per netejar-li les natges i els genitals i evitar que es tornin a embrutar amb els bolquer usat. Retireu
la femta i I'orina de davant a I'esquena i utilitzeu una tovallola fresca, un drap humitejat o una
tovallola de paper humida cada cop que feu lliscar. Introduiu les tovalloletes brutes dins el bolquer
brut.

4. Si n'hi ha, traieu la roba bruta sense tocar cap superficie i obriu el bolquer i doblegueu-ne la
superficie bruta cap a dins. Col-loqueu bolquers d'un sol Us en una bossa tancada o un receptacle
adequat. Si s'utilitzen bolquers de tela reutilitzables, poseu-los en una bossa de plastic. Si hi ha
roba bruta poseu-la també a la bossa de plastic.

5. Traieu-vos els guants mitjancant la técnica adequada i llanceu-los. Passeu-vos una tovalloleta
humida per les mans i una altra per les mans del nen o nena i llanceu-les.

6. Feu lliscar un bolquer net sota l'infant. Utilitzeu un teixit higienic o guants nets d’'un sol us per
aplicar la crema de bolquer en cas que sigui necessari i llenceu-los. Tanqueu el bolquer.

7. Renteu les mans de l'infant amb aigua i sabd i torneu-lo a una zona supervisada.

8. Lligueu la bossa de plastic que on hi ha la roba bruta. Netegeu la superficie del canviador amb
aigua i sab6 o amb una tovalloleta d'un sol Us i després passeu-hi una solucié desinfectant.

9. Renteu-vos les mans.

Si un infant esta molt brut i s’ha de rentar, s'utilitzara tovallola de roba d'un sol Us, i després es rentara
a 60°C.

Mascaretes i guants

S'utilitzaran mascaretes quirdrgiques o higieniques quan no es pugui mantenir la distancia de seguretat.
Les mascaretes (FFP2) estan indicades quan no és possible mantenir el distanciament fisic de
seguretat ( 2 metres).

Els guants s'utilitzaran pel canvi de bolquers,I'is de guants no eximeix el rentat de mans freqient, i cal
seguir les normes de proteccié en el moment de col-locar-los i enretirar-los.

Els canviadors i altres punts on sigui necessari llencar mascaretes o altres materials d'un sol Us,
disposaran de papereres amb tapa i pedal per garantir que es llencen de forma segura.
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